
 

PONIEDZIAŁEK  29.04.2024r. 

Zupa neapolitańska z grzankami  – 250g.Składniki: 

Kurczak, marchew, pietruszka, seler ,por ,ser edamski topiony, olej, mąka, sól, ziele angielskie, liść laurowy, 

pieprz mielony ,śmietana 12%,  makaron, nać pietruszki, grzanki. 

Makaron penne zapiekany w sosie pomidorowym - 260g. Składniki:  

Makaron, kiełbasa, olej, cebula, zielona pietruszka, mąka pszenna( typ 450),masło ,śmietana 12%, koncentrat 

pomidorowy, przyprawy: sól o obniżonej zawartości sodu, pieprz mielony, majeranek, ziele angielskie, liść 

laurowy. 
Herbata owocowa – 200g. Składniki: herbata z suszonych owoców, cukier, woda. 

WTOREK  30.04.2024r. 

Żurek staropolski z ziemniakami - 250g. Składniki:  

cebula, ziemniaki, czosnek,  biała kiełbasa (produkt gotowy),  przyprawy: pieprz mielony, sól o obniżonej 

zawartości sodu, ziele angielskie, liść laurowy, majeranek.  

Pizzerka-1szt/os.   

Herbata z hibiskusa – 200g. Składniki: herbata z hibiskusa, cukier, woda. 

Owoc – 1 szt./osobę 

Podkreślnikiem oznaczono alergeny, informacja szczegółowa o pełnym składzie alergenów i składników             

u  intendenta szkoły.     SMACZNEGO! 

 

     
 


